
 

Alla c.a. del Presidente del Consiglio regionale del Lazio 
Cons. Antonello Aurigemma 

 

INTERROGAZIONE A RISPOSTA IMMEDIATA 

 

OGGETTO: Potenziamento degli “Sportelli di Ascolto” per il supporto e l’assistenza 
psicologica presso le scuole del Lazio 

 

Premesso che 

la Regione, in coerenza con l’articolo 32 della Costituzione e in attuazione dell’articolo 7, comma, 
lettera f) dello Statuto, promuove l’adozione di modalità organizzative innovative e di approcci 
operativi integrati al fine di intercettare e soddisfare efficacemente i bisogni di tutela della salute 
psico-fisica delle persone che versano in condizioni di disagio. 
 

Considerato che 
 

Con Determinazione n. G00759 del 24/01/2023 recante “Programma Fondo Sociale Europeo Plus 
(FSE+) 2021- 2027 - Avviso Pubblico per il potenziamento degli "Sportelli Ascolto" per il supporto 
e l'assistenza psicologica presso le scuole del Lazio - Obiettivo di Policy 4 "Un'Europa più sociale" 
- Priorità 3 "Inclusione Sociale" - Obiettivo specifico k "Accesso a servizi di qualità". Codice Sigem 
23004D è stato pubblicato un avviso pubblico per il potenziamento degli “Sportelli di Ascolto” per 
il supporto e l’assistenza psicologica presso le scuole del Lazio. 
 
Tale misura si poneva l’obiettivo di sostenere e potenziare i servizi finalizzati alla prevenzione del 
disagio psicologico soprattutto tra le giovani generazioni nell’ambito del contesto scolastico 
attraverso l’istituzione degli “Sportelli di Ascolto”, da realizzare tramite il coinvolgimento di 
psicologi, in collaborazione con l’Ordine regionale. 
 
Con uno stanziamento iniziale di Euro 2.000.000,00 l’Avviso prevedeva l’attivazione di tale 
strumento con riferimento agli anni scolastici 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025. 
 
Con Determinazione n. G09640 del 12/07/2023 recante “Approvazione elenchi delle domande 
ammesse ed escluse Ampliamento della dotazione finanziaria, rettifica degli artt. 6 "durata" e 22 
"condizioni di tutela della privacy" di cui all'Avviso Pubblico per il potenziamento degli "Sportelli 
Ascolto" per il supporto e l'assistenza psicologica presso le scuole del Lazio - Obiettivo di Policy 4 
"Un'Europa più sociale" - Priorità 3 "Inclusione Sociale" - Obiettivo specifico k "Accesso a servizi 
di qualità". (Rif. DE n. G00759 del 24/01/2023). Codice Sigem 23004D” la Regione Lazio ha 
approvato i progetti ammessi a finanziamento. 

 



 

Nella stessa determina l’Ente, preso atto della numerosità delle proposte progettuali pervenute (n. 
402), delle tempistiche necessarie allo svolgimento dell’istruttoria da parte della Commissione 
coincise con la chiusura dell’anno scolastico 2022-2023 e della insufficienza delle risorse 
economiche, ha apportato modifiche significative all’Avviso di cui sopra al fine di garantire la 
realizzazione dell’intervento. 
 
Nello specifico, è stata incrementata l’iniziale dotazione finanziaria con uno stanziamento di Euro 
10.000.000,00 (dieci milioni) per un totale di Euro 12.000.000,00 (dodici milioni) con l’obiettivo di 
dare copertura alla totalità delle domande pervenute; è stata rimodulata la durata dell’avviso nei soli 
anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025. 
 

Rilevato che 
 

La misura è terminata con l’anno scolastico 2024-2025 e sono molteplici i professionisti e gli istituti 
scolastici che hanno sottolineato la necessità di dare continuità a uno strumento di vitale importanza 
in virtù di quella che è ormai divenuta una situazione di emergenza  certificata anche dai dati 
dell’OMS che evidenzia un incremento del 25% dei disturbi emotivi comuni, in particolare ansia e 
depressione e, dopo la fase più acuta della pandemia, l’ansia è aumentata di un ulteriore 10% specie 
tra le giovani generazioni. Nello specifico, nel Lazio sono oltre 1,5 milioni di persone a soffrire di 
disturbi psicologici: ansia, depressione, disturbi del comportamento alimentare colpiscono in modo 
particolare giovani e donne.  
 
L’accesso a un supporto psicologico pubblico e tempestivo è una necessità concreta e non più 
rinviabile. 

 
Si interroga 

Il Presidente della Regione Lazio e la Giunta Regionale 
 

Per sapere se la Regione Lazio intende rendere organica la misura suddetta evidenziando, in caso di 
risposta affermativa, modalità e tempistiche di riattivazione.  

 

Roma, 21 Ottobre 2025 

​ ​ ​ ​ ​ ​ Firma della Consigliera 
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